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Normas da Disciplina

. O horério das aulas tedricas € das 13 as 14 horas as segundas-feiras

em local designado pelo responsavel pela Disciplina; as atividades
praticas sao realizadas de segundas, quartas e sexta (de acordo com a
Turma matriculada) no horario das 07:45 as 11:45 hs na Clinica do
Centro de Laser;

N&o sera permitido o acesso a sala de aula apds o inicio das atividades;

A frequéncia a aula é obrigatoria. Pedidos de abono de faltas deverdo
ser feitos através do Departamento de Propedéutica e Clinica Integrada
de acordo com a legislacéo vigente na UFBA;

Para as atividades praticas os alunos deverdo usar uniforme
regulamentado pela FOUFBA e deverdo trazer consigo o seu EPI.
Oculos de protecéo especificos seréo fornecidos pela Disciplina para as
atividades Préticas;

O uso de aparelhos celulares durante as atividades teoricas e praticas é
proibido;

A cordialidade e o respeito entre alunos, professores e funcionarios séo
de fundamental importancia para o funcionamento da discipling;

O paciente tem direito irrestrito ao respeito, a cordialidade e a nossa
atencao;

A seguranca de todos € de fundamental importancia para todos nés, em
caso de qualquer situagdo suspeita contate imediatamente um membro
da equipe.



Ementa

Fornecer conhecimentos sobre as bases fisicas dos Lasers e outras fontes
terapéuticas de luz; classificacdo e tipos das fontes de luz usadas
terapeuticamente; interacdo tecidual; normas de seguranca; aplicacdes clinicas
nas especialidades odontologicas.

Objetivos

Orientar o aluno para a compreensao dos mecanismos envolvidos na formacao
da luz Laser e suas caracteristicas. Explicitar de maneira aprofundada as
normas de seguranca, os riscos e os cuidados inerentes a aplicacdo do Laser
na Odontologia. Estudo e desenvolvimento dos conhecimentos das radiagdes
eletromagnéticas e sua interacdo com os tecidos biolégicos. Descricdo da
fotodestruicdo celular, pelo Laser cirirgico e da fotoativacdo, pelo Laser
terapéutico. Discussao sobre a resposta celular em diferentes densidades de
poténcia. Apresentar as propriedades dos Lasers YAG e descrever suas
aplicagcbes em Odontologia. Informar os alunos sobre as possibilidades da
aplicacdo do Laser como recurso terapéutico, em varias situacdes da clinica
odontoldgica. Elucidar o uso dos Lasers de CO: e de argbnio na cirurgia
odontoldgica. Dotar os académicos de conhecimentos basicos sobre Laser
fluorescéncia para diagnostico da carie dentaria; examinar, estudar e
diagnosticar os casos clinicos de carie dentaria com auxilio do Laser
fluorescente; Técnica de manuseio do aparelho de Laser fluorescéncia,
Importancia do diagnaostico diferencial. Capacitar o aluno a indicar e/ou aplicar,
apos um determinado periodo de treinamento, esta terapia na referida
especialidade. Que o aluno seja capaz de compreender a interacdo dos Lasers
de alta e baixa poténcias nos mais diversos procedimentos da Endodontia,
assim como sua utilizacdo como uma terapia coadjuvante no intuito de
contribuir para um melhor pds-operatério aos nossos pacientes. Capacitar os
alunos a reconhecerem as indicacbes dos diferentes tipos de Laser na
Periodontia. Que o aluno seja capaz de compreender a interacdo dos Lasers e
LED’s no clareamento dental e suas vantagens e limitagbes. O LED, por nao
gerar calor passou a ser uma opc¢ao também para a técnica de clareamento.
Transmitir os principios basicos da cirurgia a Laser. Conceituar e demonstrar
as diversas utilidades dessa nova modalidade terapéutica.

Metodologia

Aulas tedricas, atividades préticas de atendimento a pacientes supervisionada
na Clinica de Laser, discussao dos casos em tratamento, avaliaces teoricas e
pratica.



Conteudo Programético

Titulo da Aula: Fundamentos da Luz Laser

Objetivos: Orientar o aluno para a compreensdo dos mecanismos envolvidos
na formacao da luz Laser e suas caracteristicas.

Conteudo: Conceito de Laser; breve historico dos Lasers na Odontologia;
bases fisicas do Laser (estrutura atdmica, estimulacdo e amplificacdo, emisséo
estimulada de energia, meios ativos); caracteristicas da luz Laser (nao-
ionizagdo, monocromaticidade, coeréncia, polarizagéo, colimacéo); parametros
utilizados (comprimento de onda, densidade de energia, poténcia, densidade
de poténcia); classificacdo dos Lasers (terapéutico e cirurgico); tipos de Laser.

Titulo da Aula: Normas de Seguranca no uso das fontes de Luz

Objetivos: Explicitar de maneira aprofundada as normas de seguranca, 0S
riscos e os cuidados inerentes a aplicacdo do Laser na Odontologia.

Conteudo: A importancia das normas de seguranca durante o manejo dos
Lasers cirargico e terapéutico. Danos diretos causados pelo Laser (oculares,
cutaneos) e os indiretos (respiratorios, pigmentacdo cutanea, producdo de
vapores toxicos e particulas contaminantes). Classificacdo das fontes de luz.
Cuidados com usuario, o profissional e ambiente (instala¢des, sinalizagdes).

Titulo da Aula: Interacdo do Laser com o Tecido

Objetivos: O estudo e desenvolvimento dos conhecimentos das radiacdes
eletromagnéticas e sua interacdo com os tecidos biolégicos. Descricdo da
fotodestruicdo celular, pelo Laser cirurgico e da fotoativacdo, pelo Laser
terapéutico. Discussao sobre a resposta celular em diferentes densidades de
poténcia.

Conteudo: Efeito fotoquimico; efeito fototérmico; efeito fotomecanico; efeito
fotoelétrico; laser cirdrgico; tecidos bioldgicos; LLLT x tecidos bioldgicos;
dosimetria

Titulo da Aula: Lasers YAG

Objetivos: Apresentar as propriedades dos Lasers YAG e descrever suas
aplicacdes em Odontologia.

Conteudo: Definicdo dos Lasers YAG, identificando seus meios ativos e
mecanismo de formacéao/liberacdo da luz nesses aparelhos; Caracteristicas
dos Lasers Nd:YAG e suas aplicagdes em Odontologia (cirurgia, dentistica,
periodontia, endodontia); Caracteristicas dos Lasers Ho:YAG e suas aplicac6es
em Odontologia (cirurgia, periodontia), caracteristicas dos Lasers Er:YAG e
suas aplicacdes em Odontologia (cirurgia, dentistica, periodontia, endodontia);
vantagens e desvantagens da sua utilizacdo; ilustracdo com casos clinicos e
achados de pesquisas.

Titulo da Aula: Fundamentos da Fotobiomodulacéao.
Objetivos: Informar os alunos sobre as possibilidades da aplicacdo do Laser
como recurso terapéutico, em varias situacdes da clinica odontolégica.



Conteudo: Durante a aula serdo abordados aspectos da aplicacdo do Laser de
baixa poténcia, com finalidade terapéutica, sobre patologias de tecidos moles e
duros. Sendo assim, discorreremos a cerca da Interacdo Laser e Tecidos,
Efeitos Térmicos, Fotoquimicos e Fotofisicos. Serdo esclarecidas, ainda, as
indicagOes e contraindicacdes da Laserterapia, Formas e Pontos de Aplicacéo
e por fim, um protocolo para sua utilizacédo sera apresentado.

Titulo da Aula: Lasers de CO2e de Argbnio.

Objetivos: Elucidar o uso dos Lasers de CO2 e de argbnio na cirurgia
odontoldgica.

Contetdo: Introducdo — apresentacdo da fisica dos Lasers; Conceitos
fundamentais dos Lasers de CO:z e de argbnio — interacao tecidual; Aplicacdes
na Odontologia; vantagens e desvantagens; conclusao.

Titulo da Aula: Utilizacdo do Laser no Diagnostico da Céarie Dental —
DIAGNODENT.

Objetivos: Dotar os académicos de conhecimentos béasicos sobre Laser
fluorescéncia para diagnostico da carie dentaria; examinar, estudar e
diagnosticar os casos clinicos de carie dentaria com auxilio do Laser
fluorescente; Técnica de manuseio do aparelho de Laser fluorescéncia,
Importancia do diagnadstico diferencial.

Contetdo: Lesdo Cariosa; Progressdo de processo carioso; Diagndostico
clinico e radiogréfico da cérie; Fluorescéncia; diagndstico diferencial com Laser
fluorescéncia; Vantagens e Desvantagens; indicacfes e contraindicagdes.

Titulo da Aula: Laser na Dentistica.

Objetivos: Capacitar o aluno a indicar e/ou aplicar, ap6s um determinado
periodo de treinamento, esta terapia na referida especialidade.

Conteudo: Introducédo e aplicacdes; diagnostico da carie; prevencdo a carie
dental; preparo cavitario e remocéo tecido cariado; capeamento pulpar direto e
pulpotomia; condicionamento de esmalte, dentina e cemento; polimerizacao de
compositos; hipersensibilidade dentinaria; clareamento dental; aplicacdes
clinicas do Laser de CO2 em dentistica; historico; o tratamento da carie com
Laser COgz; ablagdo Laser dos tecidos mineralizados; utilizacdo no selamento
de cicatriculas e fissuras; efeitos da irradiacdo sobre o tecido dentino-pulpar;
casos clinicos; aplicagdes clinicas do Laser de argbnio em dentistica; uso das
resinas fotoativaveis com o Laser de Argdnio; uso do Laser de Argdnio no
clareamento dentério; aplicagfes clinicas do Laser de Er:YAG em Dentistica;
tratamento da carie com o Laser de Er:YAG; remocéao de restauracdes antigas
através do Laser de Er:YAG; outros Lasers utilizados na Dentistica.

Titulo da Aula: Laser na Endodontia

Objetivos: Que o aluno seja capaz de compreender a interacédo dos Lasers de
alta e baixa poténcias nos mais diversos procedimentos da Endodontia, assim
como sua utilizacdo como uma terapia coadjuvante no intuito de contribuir para
um melhor pds-operatério aos nossos pacientes.



Conteudo: Mecanismo de acdo dos Lasers de alta e baixa poténcia e suas
aplicacbes na Endodontia; Laser doppler flowmetry; hipersensibilidade
dentinaria; capeamento pulpar; pulpotomia; modificacbes na parede do canal;
esterilizacdo de canais; instrumentacdo e obturacdo de canais; tratamento de
canal completo; apicectomia; outras aplicagdes.

Titulo da Aula: Laser na Periodontia

Objetivos: Capacitar os alunos a reconhecerem as indicagdes dos diferentes
tipos de Laser na Periodontia.

Contetdo: Serdo abordadas caracteristicas clinicas e histopatoldgicas da
doenca periodontal, assim como o Laser de alta poténcia e a fotobiomodulacéo
Laser pode contribuir para o tratamento periodontal, suas vantagens e
indicagodes.

Titulo da Aula: Fotoclareamento Dental

Objetivos: Que o aluno seja capaz de compreender a interacdo dos Lasers e
LED’s no clareamento dental e suas vantagens e limitagdes. O LED, por nao
gerar calor passou a ser uma opg¢ao também para a técnica de clareamento.
Conteudo: Laser e LED no clareamento dental; agentes clareadores; espectro
de absorcao do agente clareador; protocolos e cuidados pés-clareamento.

Titulo da Aula: Lasercirurgia

Objetivos: Transmitir os principios basicos da cirurgia a Laser.

Conteudo: Conceituar Laser; elucidar a classificacdo geral, enumerar as
caracteristicas e suas propriedades; demonstrar as principais aplicacdes;
apresentar casos clinicos (cirurgicos); comparar as diversas técnicas invasivas
(eletro/crio/Laser)

Titulo da Aula: Fotossensibilizacdo Letal e TFD

Objetivos: Conceituar e demonstrar as diversas utilidades dessa nova
modalidade terapéutica.

Conteudo: Conceito de terapia fotodinamica; fotossensibilizadores; fontes de
luz; dosimetria e aplicacao clinica; cuidados e informacgdes gerais.
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